Discurso

La lucha espiritual

Discurso del maestro Nurbakhsh
en el circulo de los darwish

BRI,
=T Mensajero de Dios dijo: «Hemos
vuelto de la guerra menor a la guerra mayor. Le
preguntaron: «iCual es la guerra mayor?». Y él con-
testo: «lLa lucha contra nuestro propio #afs o egon.

Alcanzar la unién con Dios depende, en
realidad, de la lucha contra nuestro propio #afs,
nuestro propio egofsmo. Los sufies pasan la vida
luchando contra su #afs, pero, entre miles de per-
sonas que se adentran en esta Senda, son pocos
los que alcanzan la victoria final; pues el nafs es
engafioso, ante cualquier puerta que le cierren, en-
contrara otra para entrar.

Algunas veces te ordena que clijas una vida
ascética, otras veces, que soportes mortificaciones
largas y arduas. En otras ocasiones te dice que te
proclames maestro y gufa espiritual, ya que eres
un Hombre perfecto, y que te dediques a guiar a
la gente, pues posees un grado espiritual més ele-
vado atin que maestros como Bayazid o Yoneid y

que en la etapa de la Unicidad divina nadie ha ido
mas alla que tu.
Como escribe Rumi:

Aun cuando te aconseja oracion y ayunos,
el nafs es tramposo, estd tramando otro engaiio.

Por esta misma razén, los viajeros de la Senda
(tariga?) necesitan un gufa, alguien que, conocien-
do los hechizos del 7afs, los ayude en su guerra
santa, una guerra que no puede ser librada si no es
mediante la fuerza del amor y la devocion.

Los sufies estan ocupados en una lucha sublinze,
entregados dia y noche a una gnerra santa.

Se juegan la vida en la lucha contra su nafs
para, ast, ser ennoblecidos ante el Bienamado.
Con el sable del «sino» acaban con todo «otron,!
y atris dejan todo «ti» y todo «yoy.

1. Se refiere al testimonio de la Unicidad divina: No bay otra divinidad sino Dios. [N.T.]




Camino de los leones de Dios es esta guerra.

Senda de los puros es esta guerra.

Obra de valientes es esta lucha y este combate,

harto dificil, no la emprendas para luego avergonzarte.
Es la Senda de Dios y no el camino del bazar,

abierto a cualquier negligente y ocioso.

Es la Senda de los elegidos y no del comiin,

cerrada a los pasos de la gente corriente.

Se trata aqui de sacrificar la vida, de perder la cabeza,
gcomo puede caber en ella gente sin pies ni cabeza?
Mientras no hayas dado al traste con tn existencia

70 podrds sentirte libre de esta guerra.

Una guerra alejada de matanzas y violencia
Y 1o obra de cualguier charlatdn pretencioso.

Agqui se necesitan hombres que,

impulsados por el mandato del amor,

caminen mds allé de la existencia con los pies del amor.
Este no es un combate ficil, job til, leno de deseos,
$ino la lucha del amor y los corazones.

En su frente forman filas

guerreros valerosos, los caballeros de Dios.
En ella, el luchador que pierda su existencia
se convertird en un verdadero darwish.

En relacién con esta lucha, Sa'di Shirazi (s. X1II)
escribe:

No veo que matar a los infieles sea signo de tu valentia,
acaba con tu incrédulo nafs si eres un verdadero valiente.
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Rostam, el legendario caballero persa, ayudado por su caballo Rajsh (simbolo del alma
racional, el corazén, segin los suffes), lucha contra el dragén (simbolo del #afs).
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