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Arroja tu pan al agua

Mojdeh Bayat
1 marinero observaba con orgullo al pequefio El marinero llamé: «Fateh, no vayas tan lejos. Qué-

Fateh nadando en el agua, salpicando alegremente. Para date donde yo te vea. Es muy peligroso con todos esos
un nifio de su edad, habifa aprendido a nadar muy rapida- barcos alrededor».
mente. No habfa mostrado ningin miedo al agua. Quiza, No hubo respuesta. El marinero llamé otra vez, pero
completarfa su aprendizaje antes de lo previsto. Con un tampoco hubo respuesta. Le entré el panico. Estaba de
poco de suerte, pensé para si el marinero, el califa le pa- pie en su pequeflo bote, intentado localizar al muchacho
gatfa incluso mas de lo prometido. mas alla de los barcos, pero no vefa moverse otra cosa

El califa Motewakkel habia adoptado a Fateh hacia que las olas. Inmediatamente, empez6 a remar en la di-
diez afios. Fateh, hijo ilegitimo de una joven sirviente, ha- reccion en la que habfa visto a Fateh nadando por ultima
bia perdido a su madre al nacer. Aunque nunca se habifa | vez, gritando su nombre una y otra vez, pero sin éxito,
preocupado por los asuntos de los sirvientes, cuando fue | pues la Gnica respuesta era el batir de las olas contra el
informado de la muerte de la doncella, pidi6 que le traje- casco del bote.
ran al nifio. Bastd una mirada para que le tomara carifio. El sol se estaba poniendo. Los pescadores habfan en-
Puesto que no tenia hijos, el califa lo adopto y le puso de cendido las pequefias linternas de sus barcos. Mientras
nombre Fateh. tanto, el marinero habia remado arriba y abajo por el tio

El califa adoraba a Fateh y le daba todo lo mejor. Por | buscando al nifio. En un momento dado, habia incluso
ejemplo, el afio anterior, al cumplir nueve afios, le habia nadado un rato, pero habia vuelto al bote exhausto y con-
regalado un caballo. Ahora, Fateh habia pedido aprender | trariado. No habia rastro del muchacho.
a nadar y Motewakkel habia contratado para este trabajo ¢Por qué habia dejado que sus pensamientos lo dis-
al mejor marino. Era tan conocido el amor del califa por | trajeran? ;Qué le iba a decir al califa ahora? ¢Y silo ence-
su hijo adoptivo que muchos cortesanos consegufan fa- rraban en un calabozo, o incluso lo colgaban? Sin embar-
cilmente acceder a él con sélo complacer al nifio. go, ain no habfa perdido completamente la esperanza.

El marinero estaba absorto en sus pensamientos Podia ser que Fateh simplemente se hubiera ido algo mas
cuando, de repente, se dio cuenta de cuantos barcos pes- alla hasta la orilla. Peditfa primero ayuda a sus amigos.
queros habfa ahora en el rio. Todos los dias a esta hora, La noche avanzaba rapidamente. Brillaba la luna y el
los pescadores arrojaban sus redes para capturar truchas, agua estaba tranquila. Nada parecia interferir en la paz
el mejor pescado del Tigtis. del rfo. Las palmeras de la orilla proyectaban su sombra
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en el agua y el reflejo de la luna llena
parecia una moneda de plata.

El marinero y sus amigos esta-
blecieron unas patrullas de busqueda
por tierra y por el rio Tigris. A me-
dida que pasaban las horas sin éxito
en la bisqueda, sabfan todos que no
tenfan otra opcién que informar al
califa.

Habia sido dificil, lo més dificil
que habia hecho nunca el marinero,
pero, de alguna forma, habia encon-
trado la fuerza y el coraje para decirle
al califa lo que habia ocurrido. El ca-

«Di a tus hombres que anuncien, en la
ciudad y en los pueblos vecinos, que
aquel que me traiga noticias sobre
Fateh sera recompensado con oro.
Mas oro del que jamas haya visto.

El visir sali6 rapidamente y el ca-
lifa se volvié hacia el marinero: «Pon
a todos tus hombres a buscar a mi
hijo». Dando unos pasos hacia ¢l, le
dijo: «Quiero que se registre toda la
zona y los pueblos de los alrededores.
Ahora vete, mientras puedo contener
mi colera.

El pobre hombre farfull6 su agra-
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mantenerse a flote. Pero, cuando
empez6 a dejar de sentir sus piernas,
decidié dejar de nadar y simplemen-
te flotar en el agua, como le habia
enseflado el marinero en su primera
leccién. «No necesitas mover ningin
miembro, mientras te dejes flotar...
y no te olvides de respirar suave y re-
gularmente».

Flotando sobre su espalda, de-
jando que las olas lo llevaran donde
quisieran, cerré los ojos. Pronto lo
encontraria el marinero, se decia a si
mismo, y estarfa de vuelta en casa. Pa-

lifa le estaba dando ahora la espalda
al marinero. Sus anchos hombros se
vefan derechos en su tdnica de seda
azul bordada en oro. El gran rubi de
su turbante brillaba majestuosamen-
te. Estaba furioso. Tenfa los brazos
rigidos y los pufios apretados. Se dio
la vuelta y taladré con su mirada al
matinero, que estaba de pie con los
hombros encogidos y la cabeza aga-
chada.

«Cémo sucedié?». Dio un paso
adelante y le espet6: «Hablal»

Por tercera vez, el marinero repi-
ti6 la historia, destacando la presencia
de los barcos de pesca que le habian
impedido ver y omitiendo cuidado-
samente sus ensuefios y su falta de
atencién hacia el «pequefio amon.

El califa recorria una y otra vez el
gran salén intentando concentrarse
en el problema. Pero los pensamien-
tos sobre su hijo y su desaparicién
segufan irrumpiendo en su mente,
impidiéndole pensar racionalmente.
Finalmente, se volvié hacia su visir:
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Towo grey on white water. Wallace Putman, 1962

decimiento y con muchas reverencias
se marché rapidamente.

Fateh habia disfrutado tanto na-
dando que habfa perdido la nocién
del tiempo. Estaba tan entusiasma-
do que no se habfa dado cuenta de
cuanto se habfa alejado del bote de su
instructor. Fue al mirar a su alrede-
dor cuando finalmente se apercibid
de que estaba en una zona diferente
a donde habfa empezado a nadar y
que, quizd, estaba perdido. La orilla
se vefa muy lejos. Habia empezado a
oscurecer. Vefa unas pequenas luces
en la distancia que supuso serfan de
los botes de pesca, pero estaba de-
masiado cansado como para ir hacia
ellas. De hecho, apenas podia mover
sus brazos y su piernas.

Durante un rato, batié sus pies
como mejor pudo, peleando por

saron largos minutos sin que ningdin
sonido llegara a sus oidos. No era
miedoso, pero empezé a asustarse.
¢Y si no lo encontraba el marinero?

Abri6 los ojos y vio un canaveral
cercano. Podia ver la orilla a través
de las cafias. El agua alli no debia ser
muy profunda y pensé que podria
nadar hacia ellas y sujetarse, incluso
llegar hasta la orilla. Aunque estaba
exhausto y pensaba que no podtia
con el peso de sus brazos y sus piet-
nas, empez6 a moverse hacia las ca-
fias. Pero para su desanimo, cuanto
mas intentaba ir hacia la orilla mas se
alejaba de ella.

Era desesperante y estaba total-
mente agotado. Tenia frio, sus dien-
tes habfan empezado a castafiear y
sus piernas a acalambrarse. No habfa
esperanza. Tuvo que dejarse ir. Pero
un trago de agua le hizo sentir miedo
y el miedo le dio nueva fuerza. Tenia
que salvarse. Su padre lo estaba es-
perando. Si, podia nadar con las olas
hacia las cafas, hacia la orilla.
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Sin embargo, el agua lo llevaba
en una direccién diferente a la que
¢l querfa. Seguramente, tarde o tem-
prano se acercarfa a alguna de las dos
orillas. Se relajo y dejé que el agua
lo llevara. Al poco tiempo, vio en la
distancia una mancha oscura que so-
bresalia en el agua. Cuando el agua
lo llev6 lo suficiente cerca de la man-
cha, vio que se trataba de una cueva
en una roca.

Al llegar cerca, se aferré a uno
de los lados y pudo entrar en ella. La
cueva sobresalia a medias en el agua.
Fateh se aferrd a las paredes y entrd
mas al fondo. La suerte sonti6 al mu-
chacho: habfa allf un saliente en la pa-
red que quedaba fuera del agua. Subid
a ¢ély se sentd. El cobijo y el calor de
la cueva lo hicieron por fin sentirse
seguro después de tanto tiempo.

Pronto, por supuesto, la marea
subirfa y la cueva podria quedar su-
mergida. Quiza para entonces, se de-
cia a sf mismo, podria recuperar algo
de fuerzas y serfa capaz de nadar otra
vez. Sin embargo, afortunadamente
para él, llegado ese momento el agua
no subi6 hasta el techo de la cueva y
Fateh pudo arreglarselas para mante-
ner la cabeza fuera del agua, mante-
niendo el cuerpo apoyado en la pared
de la cueva. Cuando el agua bajé otra
vez, sinti6 el peso de sus parpados y
se qued6 dormido.

Por la manana, decidié nadar ha-
cia la orilla, pero sus miembros esta-
ban rigidos y era incapaz de moverse
en el agua. Decidi6, entonces, per-
manecer en la cueva y esperar a que
pasara algun barco de pesca. Empe-
z6 a sentirse hambriento y asustado.
Desamparado, se sent6 en la roca
abrazandose las piernas, vigilando
pacientemente.

En un par de ocasiones, se quedo
adormecido. Al abrir los ojos, vio un
objeto grande, plano y redondeado,
flotando en el agua. Guifi6 los ojos y
volvi6 a mirar. Ciertamente, no se pa-
recfa a ningun pez de los que hubiera
visto. Cuando la corriente acercé el
objeto a la cueva, pudo ver que se tra-
taba de una bandeja de madera que
contenia algunas cosas. Sujetandose
con una mano de la pared de la cue-
va, se estiré cuanto pudo y agarro la
mas cercana. Era una hogaza de pan.
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Llevaba vatios dias en la cueva,
pero no sabfa cuantos. Fateh se sentod
en la roca, apoyandose en la pared de
la cueva. Tragé el ultimo trozo de pan
y se limpi6 las migas de la boca con el
dorso de la mano. Si no hubiera sido
por los panes que la corriente lleva-
ba cada dfa a la cueva, seguramente
no habria sobrevivido tanto tiem-
po. Mientras tanto, habfa intentado
muchas veces nadar hasta la orilla.
Pero, cada vez, el dolor en sus pier-
nas habifa sido insoportable y habia
tenido que volverse. Pasaban por su
mente pensamientos sobre su padre
y su casa cuando, de repente, oy6 un
ruido en el exterior. Sacé la cabeza y
miré alrededor. Era increible, un bar-
co se estaba acercando. Grit6é «Ehl,
jaqui, aquil»

El califa no habia recibido una
sola noticia sobre su hijo. Se aga-
rraba a la pequefia esperanza de que
Fateh hubiera alcanzado la orilla de
alguna manera. Pero segun pasaban
los dias sin tener sefiales de él, todo
el mundo estaba seguro, sin ningin
tipo de duda, de que no era posible
que el muchacho hubiera sobrevivi-
do una semana en el agua: ni siquiera
un hombre maduro habria podido
hacetlo. Si hubiera alcanzado la ori-
lla, alguien ya lo habria sabido. No, el
califa debia hacer frente a los hechos
y abandonar la esperanza. Cualquier
otra cosa habrfa sido engafiarse a si
mismo.

Los guardias habian recibido la
orden estricta del visir de no dejar
entrar a nadie en la corte con la excu-
sa de que tenfa noticias de Fateh. En
la semana anterior, habian molestado
muchas veces al califa por esa razon.
Ahora estaba afligido y habia aban-
donado toda esperanza. Lo que aho-
ra necesitaba era tiempo para recupe-
rarse, tiempo para asumir la pérdida.

Se oy6 una voz en la puerta del
palacio que decfa: «Déjenme entrar.
El hombre se esforzaba por soltarse
de los guardias: «Tengo que ver al ca-
lifa. He encontrado a Fatehv.

El califa estaba dando un paseo
por el jardin cuando oy6 el alboroto

Arroja tu pan al agna

detras del muro del jardin. Con ra-
bia y desagrado, pensé: «Otra falsa
noticia». Caminé hacia el estanque
acariciando distraidamente las hojas
y las flores que se hallaban a su lado.
Se paré6 ante el estanque, se inclind y
metié sus manos en el agua. Dijo en
voz alta al agua: «Has sido ta la que
me has quitado a mi hijo Gnicon.

Sus ojos estaban fijos en el agua,
mientras movia en ella tristemente
sus manos. Una rosa roja movida por
las olas que levantaba tocd su mano.
Sorprendido, retir6 su mano y se
dijo: «sDe dénde has venido? sComo
has sobrevivido a esta agua cruel?y.
De pronto, un pensamiento cruzo su
mente. {Quizd, sélo quiz4, su hijo ha-
bia sobrevivido a las olas! ¢No era su
hijo mas fuerte que una rosar

Se levantd bruscamente y corrié
hacia el gran salon. Ordend a un sir-
viente: «Que se presente el visir in-
mediatamente.

El visir se present6 en unos mi-
nutos.

El califa caminaba inquieto por
el salon. Gesticulando, le dijo: «Oi
a un hombre en la puerta hace un
momento, cuando estaba paseando
por el jardin. Déjalo entrar. Si lo han
echado, buscalo y triemelo inmedia-
tamentey.

El visir ya conocia ese fuego en la
mirada del califa, lo suficiente como
para no preguntar nada en ese mo-
mento. Se inclin6 y abandoné la es-
tancia rapidamente.

Era demasiado bueno para ser
verdad, pensaba una y otra vez el cali-
fa. Escuchaba al pescador que estaba
ante €l y no daba crédito a sus oidos,
mientras intentaba mantener la com-
postura. Su hijo habia sobrevivido
siete dfas en el agua. Estaba vivo y en
buen estado y, en esos momentos, de
camino hacia casa.

El pescador le habia contado al
califa cémo habia encontrado a Fateh
sentado en una cueva en medio del
rfo Tigris. Por alguna extrafia razon,
estaba vivo y muy despierto. Excepto
un resfriado y cierta debilidad, no le
pasaba nada al muchacho. El pesca-
dor habia llevado a Fateh a su cabana
para pasar la noche y su mujer lo ha-
bfa cuidado. Habia comido bien y se
habfa acostado en seguida. Sélo esta
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mafiana, al despertarse, les habfa di-
cho quién era. En cuanto el pescador
habfa sabido quién era el muchacho,
se habfa apresurado para informar al
califa. El califa lo mandé inmediata-
mente con algunos de sus hombres a
buscar a su hijo.

4
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Ver a Fateh trajo de nuevo la fe-
licidad a la vida del califa. Recuperd
la sonrisa que habia perdido desde la
desaparicion de su hijo. El califa aca-
rici6 la piel tostada y seca de la me-
jilla de Fateh, sentado en su regazo.
Mirando inquisitivamente a los ojos
color avellana de su hijo, dijo: «He
ordenado al cocinero que prepare tu
comida favorita. Debes estar ham-
briento. Después de todo, llevas va-
rios dias sin comen».

«Oh no, padre, al contrario, no
tengo hambre en absolutoy. Salté al
suelo del regazo de su padre. Cruzd
la estancia y, encaramandose a la ven-
tana para echar un vistazo al jardin,
dijo: «He tenido comida de sobra to-
dos estos dias».

«No querras decir que la comi-
da de anoche ha sido suficiente para
compensar estos largos dias que has
estado sin comer, verdad?». El califa
fue hacia donde estaba su hijo dan-
dose cuenta, de repente, de que s6lo
un milagro podfa haber impedido
que su hijo pereciera de hambre en
la cueva.

Antes de que pudiera preguntar
nada mas, el hijo exclamé animado:
«No, padre. Quiero decir que tuve
comida suficiente mientras estuve en
la cuevar. Corri6 hacia su padre, con
los ojos brillantes de alegrfa y entu-
siasmo. «Tuve pan todos los dias que
permaneci en esa horrible cuevay.

El califa alz6 las cejas sorpren-
dido y pregunté: «:Pan? ;Cémo es
posible que tuvieras pan?, ;cémo lo
conseguiasry.

«lLa corriente arrastraba hacia la
cueva una bandeja de madera con
pan todos los dfas hacia el anochecer.
Normalmente conseguia coger una o
dos grandes hogazas». El muchacho
se irgui6 orgulloso.

El califa se quedé mirando bo-

Afio 2007

quiabierto a su hijo. Después de un
rato, bajo la mirada. «:Tienes alguna
idea de quién podia arrojarlo al rio?».

El muchacho se quedé pensativo,
dudando por un momento. «No lo sé.
Pero era curioso, en las barras estaba
escrito Mohammad ibn Askaf».

El califa se dirigio al visir, que ha-
bia permanecido cerca, mirando con
interés: «Envia heraldos al bazar y
que anuncien que quien se llame asi,
0 conozca a esa persona, se presente
inmediatamente en palacio.

El califa estaba recostado en sus
almohadones de satén. Pensaba en lo
que le habia contado antes su hijo. Era
increible que el agua hubiera llevado
el pan que habia alimentado a Fateh
los siete dias que habia permanecido
en el agua. El visir, que habfa entrado
hacia un momento, tosio. El califa le
hizo sefias para que se acercara.

Inclinandose, dijo: «Majestad, el
hombre esta aqui. Estd esperando
fuerar.

Hicieron pasar a un hombre bajo
y rechoncho a la estancia del califa.
En cuanto entré en la habitacion,
hizo una reverencia tan pronunciada
como se lo permitié su tripa. Vestia
el tipico uniforme de tendero, con
una larga tunica y un pafiuelo de seda
anudado a su cintura.

El califa examiné cuidadosamen-
te al hombre que estaba cortésmente
de pie ante él. «sEres Mohammad ibn
Askaf?”.

«S1, Majestad. Mi nombre es Mo-
hammad ibn Hosayn Askaf y tengo
una pequena panaderfa en el bazar».

«Eres ta el que arroja pan todos
los dias al Tigris?».

«Si, Sefiom.

«Desde cuando lo haces?».

«Cerca de un afio».

El califa lo mir6 con desconfian-
za. «¢Y por qué haces eso, si se puede
saber?y.

El hombre fruncié sus cejas
pensativamente. «Cuando era un
muchacho, mi padre solia decirme
que hiciera el bien, pero sin esperar
recompensa alguna a cambio. Solia
decir: “Hs como arrojar tu pan al
agua. El agua lo llevara a una boca
hambrienta”. Cuando creci, empe-
cé a comprender lo sabias que eran
las palabras de mi padre, que hacer

SUFI

el bien sin pensar en un beneficio
personal resulta, al final, en un bien
mayor. Sin embargo, puesto que no
era capaz de seguir el espiritu de su
sabiduria decidi, al menos, seguitla al
pie de la letrax.

El tendero no parecia ni calcu-
lador ni tramposo. El califa lo miré
pensativamente. Hstaba seguro de
que el panadero le decia la verdad.
Se levant6 del divan y le dijo al vi-
sir: «Asegurate de que se le dan a este
hombre siete acres de tierra en la vega
del rio y cien monedas de oro».

El hombre se quedd aturdido.
Tragd saliva con dificultad. «Perdone,
Alteza, mi impertinencia pero, spue-
do preguntar por qué debo recibir
semejante premiory.

El califa dijo calmadamente:
«Porque esa es tu recompensa, buen
hombre».

«Mi recompensar». El hombre
estaba confundido. «:Por qué?».

El califa contest6 alegremente:
«Por arrojar tu pan al agua, por su-
puesto. Esta recompensa es parte del
bien mayor que ha resultado de tu
obra. Por esta obra, no sélo has sal-
vado la vida de una persona sino que
has atraido hacia ti el favor de Dios.
Su Voluntad es que te conviertas en
un hombre rico. Ojald vivas una vida
llena de felicidad y contindes hacien-
do feliz a otra gente con tus buenas
obras, alimentando muchas bocas
hambrientas con tu pan.
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Esta historia estd basada en la obra
Qébus-nama de Keykawus Qabus
Woshmguir. El Qabus nama, es una
de las grandes obras sobre ética y mo-
ral de la literatura persa del siglo XI
d.C. Fue traducida por vez primera a
un idioma occidental, al alemdn, en
1811 y con posterioridad se ha tra-
ducido también a otros idiomas.
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